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Uvodni slovo

Pavel Zavadil a Alena Zavadilova, zakladatelé
Nadacniho fondu Mamy v kasSi

Mamy v kasi jsou zde jiz tfeti rok. Mame-li se ohlédnout zpét, vidime za
sebou uz vysSi desitky rodin, vétSinou maminek s détmi, které jsme rok
doprovazely, rok se s nimi pravidelne setkavali, rok sledovali jejich déti,
jejich trapeni i radosti, rok jsme s nimi pracovali a rok byli i trochu
soucasti nasich zivotl. Vzdy se spole¢né lou¢ime s dobrym pocitem,
s védomim, Ze se jejich rodina posunula dal, Ze jsou silngjSi a

v

do toho dalSi rok zas a znova.

Pfi praci v nadaci vidime, kolik véci najednou feSi sélorodi€ a o co
slozitéjSi je jeho situace v realném zivoté v porovnani s rodinou, kde
funguji oba rodice. Pfejeme do budoucna témto rodicum i jejich détem
vice tolerantni a ohleduplné prostredi v kazdodennim Zivoté - v praci, na
uradech, ve Skolce, ve Skole. Nékdy jsou sami na pokraji svych sil a
pouha laskavost druhych jim velmi pomuze
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Lidé v Nadacnim fondu

Spravni rada

Alena Zavadilova - predsedkyne spravni rady
Pavel Zavadil - clen
Karolina Satalikova - ¢lenka
Petra Gernerova - ¢lenka

Dozorci organ

Mariana Zavadil - revizor

Tym Mamy v kasi

Karolina Satalikova - feditelka
Alena Zavadilova - poradce, projekty
Natalie Viskupicova - koordinatorka projektu
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Projekty nadacniho fondu

Rok na cesté s nami

Rok na cesté s nami je i nadale stézejni projekt naSeho nadacniho fondu. Spociva v
podpore rodiCu samozivitell, kdy jim pomahame v prabéhu jednoho roku, na ktery
uzavirame smlouvu. S rodinami se pravidelné kazdé dva tydny setkavame a spole¢né
feSime problémy a vzniklé situace. RodiCe si sami sestavuji plan a navrhuji, kam se
chtéji posunout a jak zlepSit svij zivot. To je hlavnim poslanim tohoto projektu, tedy
byt zde pro nase klienty, pomahat jim a podporovat je. MenSi financni pfispévek je
také soucasti projektu. Neposkytujeme jednorazovou pomoc, nas prispévek je vzdy
vazan na ro¢ni spolupraci.

Jsme ale omezeni rozsahem a mistem. V jedem okamzik mizeme spolupracovat s 10
rodinami. Omezeni mistem souvisi s tim, Ze se muzeme setkavat pouze s maminkami
z Prahy a blizkého okoli. Na delSi vzdalenosti nemame kapacitu na dojizdéni.
Odmitnutym soélorodi€im z jinych regiont davame tipy na organizace v jejich blizkém
okoli.

Velmi nas tési, kdyz pfi spoleCném hodnoticim rozhovoru pfi ukonceni projektu
sly§ime, ze nase ro¢ni provazeni rodicim pomahalo. Velkou radost mame také z
kazdého malého pokroku v zivoté ,nasich“ maminek a tatinkd. Pfesto se nékdy stane,
Ze nase forma pomoci rodi€im nevyhovuje a pfes snahy najit feSeni se nedafi
spolupraci navazat. V tom pfipadé je smlouva ukon€ena a zbylé finan¢ni prostfedky
nejsou vyplaceny.

V roce 2025 jsme uzavieli smlouvu s 8 maminkami a s jednou jsme smlouvu o0 6
mésicu prodluzovali. Celkovy objem novych smiluv byl 170.000,- K&. (Smlouvy se
uzaviraji na rok, jejich Cerpani tedy neni omezeno kalendainim rokem a pfesahuje do
nasledujiciho roku).

V roce 2025 tak bylo v projektu darovano celkem 169.037,- K&

Nase financni pfispévky sméfuji na Siroky okruh potfeb naSich rodin. Nejvétsi Cast
financi jde na krouzky, tabory a Skoly v pfirodé. Dale byly finance pouzity na
psychoterapeutickou pomoc, pravni pomoc, zdravotni pomucky, zubare, odlehCovaci
sluzby pro déti s hendikepem, nebo vybaveni do domacnosti. Vzdy se snazime
nejdfive vyuzit jinych moznosti, pomoci statu nebo dalSich organizaci.
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Rodicovskeé skupiny

V zafi 2025 jsme pokracCovali v projektu RodiCovskych skupin na Praze 7. Diky
vyborné organizaci Socialnich pedagogu, jmenovité pani Nele Beranové, projekt i
nadale probiha na vysoké urovni. RodiCe se kazdy mésic setkavani s terapeutkou a
maji moznost sdilet problémy a hledat rady na témata, ktera je zajimaji.

Mamy v kasi pfipravovali béhem téchto schlizek program pro déti. Prostory k
setkavani poskytuje Praha 7 a probihaji v Centru Elpida, V pfistavu 24, HoleSovice,
kde se vSichni citi dobfe a skvéle tento projekt doplfuiji.

Charitativni bazarek

Ve dnech 23. a 24. 11. a 10.12. 2025 se konal prvni ro€nik charitativniho bazarku
Mamy v kasi. Bazarek probéhl v domacich podminkach v Ateliéru v Kunraticich a
povazujeme ho za velmi uspésny. Dékujeme v8em darkynim, které poskytly velmi
krasné kousky obleCeni. Ty jsme pak prodavali dalsim Zenam a maminkam za velmi
vyhodné ceny. Propagace probéhla na webovych strankach, na sitich a také pfimo
v misté konani prostfednictvim plakatu a dalSich forem komunitni komunikace. Utrzili
jsme celkem 27.200 K¢.

Rozhodnutim Spravni rady byly finance vyuzity na vanocéni zazitkovy darek pro
maminky v naSem projektu. Prispévek nad ramec smlouvy tedy byl 1.000,- KE na
kazdé dité, aktualné evidované v nasem projektu.

Maminkam jsme tedy predali celkem 17.720,- KC.

Zbylych 9.480,- K¢ bude vyuZito v projektu ,Rok na cesté s nami®.

Vanoce - krabice od bot

V letodnim roce se nam diky pomoci Diakonie CCE podafilo zajistit pro véechny nase
déti darky pod stromecek. Celkem jsme objednali 23 krabic pInych prekvapeni. Sbérné
misto pro nas nadacni fond bylo v Mistni vefejné knihovné v Hornich Pocernicich.
Nakonec se seslo darku jesté o néco vic a tak chceme podékovat lidem z Hornich
Pocernic za pomoc nasim détem. Solidarnost lidi je obdivuhodna a tento projekt patfi
k nejlepSim, které souvisi s citlivym obdobim Vanoc.
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Financni cast

Pfedmétem pfijmu nadacniho fondu Mamy v kasi jsou pouze dary. Nadaéni fond
nevykazuje zadnou hospodarskou Cinnost. Napliuje svoji zakladni ¢innost uvedenou
v zakladaci listiné, kterou je pomoc lidem v nouzi, konkrétné rodi¢im samoziviteliim.

V roce 2025 pfijal nadaéni fond dary ve vysi 527.200,- K¢.

Darci:
Pavel Zavadil 500.000,- K&
Charitativni bazarek: 27.200,- K&

Provozni naklady byly ve vySi 332.799,- KCc.

Z toho naklady na fizeni NF 309.306,- K&

Poskytnuté dary v projektu ,Rok na cesté s nami“ byly ve vysi 152.717,- KC.
Poskytnuté dary v projektu ,Vanoéni zazitek byly ve vysi 17.720,- KE
Poskytnuté dary v projektu ,RodiCovska skupina “ byly ve vysi 15.600,- K¢.

Hospodarsky vysledek za rok 2025 Cini 8364 ,- KC.

V Praze dne 13. 4. 2025
Zpracovala: Karolina Satalikova
Schvaleno Spravni radou dne 15.4.2026
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